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-ÅÚÏȓÓÅǲÇ 

vÓÓÚÅÆÏÇÌÁÌĕ ÓÚÁÖÁËÂÁÎ ïÓ ËïÐÅËÂÅÎ 

Az £lŲ Erd®ly Egyes¿let §ltal szervezett mezŲs®gi biciklit¼ra -  a VI. Erd®lyt¼ra -  tapasztalataib·l, 

valamint Dr. K·s K§roly ĂA mezŲs®g n®prajzaò, ®s Gily®n N§ndor ĂAz erd®lyi mezŲs®g n®pi ®p²t®szeteò 

c²mƂ kºnyvekbŲl inspir§l·dva megpr·b§ltuk meghat§rozni MezŲs®g fŲbb jellegzetess®geit, melyeket  a 

t¼r§n k®sz¿lt k®pekkel illusztr§ltunk 
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-ÅÚěÓïÇ nehezen ÂÅÈÁÔÜÒÏÌÈÁÔĕ 

A mintegy 6000  km2 ter¿letƂ Erd ®lyi MezŲs®g (C©mpia Transilvaniei) Erd®ly kellŲs kºzep®n fekvŲ, 

foly·vºlgyek hat§rolta dombvid®k, a D®s, Beszterce, Marosv§s§rhely ®s Torda §ltal hat§rolt 

n®gyszºgben fekszik. 

A ñMezŲs®gò t§jelnevez®s nem olyan r®gi, ®s nem is olyan egy®rtelmƂ. Sosem volt ilyen nevƂ 

kºzigazgat§si ter¿let. Nem tudunk az itt ®lŲk hagyom§nyos ñmezŲs®giò tudat§r·l, mi tºbb sokan 

valamif®le pejorat²v ®rtelmet ®reztek ki a mezŲs®gi jelzŲbŲl, s egyes falvakban az ®rdeklŲdŲt gyakran a 

szomsz®dos m®g bennebb esŲ falvak fel® tan§csolt§k, azzal, hogy ñott kezdŲdik az igazi MezŲs®gò. 

Az egykori ligetes - erdŲs vid®ken az itt ®lŲ lakoss§g fokoz·d· legelŲ ®s sz§nt·fºld- szerzŲ tºrekv®se 

folyt§n egyre kiterjedtebbek lettek az erdŲtlen²tett, alacsony nºv®nyzetƂ, fŲleg pedig a f¿ves t®rs®gek, 

minek kºvetkezt®ben m§r a kºz®pkor v®g®tŲl a kºrny®k alacsonyabb r®sz®t illett®k a kºrnyezŲ 

hegyesebb- erdŲsebb t§jak lak·i a ĂMezŲs®gò elnevez®ssel. 

ĂL§that· hat§rvona lai  van nak a Me zŲs®gnek. Ahol megkop§rodnak a hegyek, az or mok, hol s§rg§k az 

agyagt·l, dombok hol ve t®s n®lk¿l, bokor n®lk¿l, szakad®kok t§tong va, sz®p teknyŲk, oldalak, dr§ga 

fºldek ve t®s n®lk¿l ï az utas azt mond ja: ez a me zŲs®g, itt kezdŲdik. Ezt nem lehet map p§n rajzolni. 

Az utas r§jºn mag§t·l.ò( Petelei Ist v§n: MezŲs®gi ¼t, Uti jegy zetek ) 

 
MezŲs®g nehezen behat§rolhat· 
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+ÏÐÜÒ ÄÏÍÂÏËȟ ÖĘÌÇÙÅË 

MezŲs®g lass¼ foly§s¼ erekkel, ®s t·-  meg mocs§rf¿z®rekkel szabdalt alacsony, tengerszint feletti, 300 -

500 m magass§g kºzt v§ltakoz·, t¼lnyom·an kop§r dombvid®k. 

A MezŲs®g, mint neve is mutatja, Ųsi erdeitŲl m§r sz§zadokkal ezelŲtt megkoppasztott vid®k. Egykori 

erdei he ly®n j·r®szt legelŲk keletkeztek, csak itt- ott maradt fent egy - egy tºlgyes, cseres ®s gyerty§nos 

erdŲfolt. 

 
Jellegzetes mezŲs®gi t§j 
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ȵ3ÚÜÚ Ôĕ ÖÉÄïËÅȱ 

A mezŲs®gi t§jat a tavak jellemzik, ezek egykor nagyr®szt mocsaras ter¿letek voltak, amelyeket a 19-

20.  sz§zadi v²zszab§lyoz§sok sor§n rendeztek ®s §ltal§ban halast·k®nt hasznos²tottak. 

 
Egy t· a sok kºz¿l 

 
T·parti idill 
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!ÇÙÁÇÏÓ ÆĘÌÄȟ ÓÕÖÁÄÜÓ 

A MezŲs®g talaja agyagos. Ennek k§ros kºvetkezm®nye, hogy a domboldalak megcs¼sznak, suvadnak. 

Mivel a falvak nagy r®sze is a dombokra kapaszkodik, sokszor eg®sz telep¿l®sr®szek pusztulnak el a 

suvad§sok kºvetkezt®ben. Tºbb sz§z ®vvel ezelŲtt m®g ritka volt a suvad§s, mert az erdŲ v®delmet 

ny¼jtott ellene. A sz§nt·ter¿let nºvel®se, az erdei legeltet®s, ®s nem utols·sorban az ®p²tŲfa kitermel®se 

®rdek®ben az erdŲket folyamatosan puszt²tott§k. 

 
Suvad§sos domboldal 

SÚÅÇïÎÙÓïÇ 

MezŲs®g a kºztudatban sok§ig a kop§r dombvonulatok, az §lmos vizenyŲk, a csuszaml·s talajon 

d¿lºng®lŲ szalm§s- n§das v§lyog®p¿letek, a fºldhºz ragadt, lomha mozg§s¼, ²r§studatlan parasztok ®s 

pocsoly§ban teny®szŲ sert®seik, lib§ik porral- latyakkal egybemosott, sz²ntelen, lehangol·, §lmos vil§ga, 

a Ăs§r ®s p§linkaò fºldje. 

 
Ćlmos vizenyŲk 

 
S§r ®s sz¼nyogok 
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(ÜÚÔÜÊÉ ÍÅÚěÇÁÚÄÁÓÜÇ 

A MezŲs®g term®szeti adotts§gai mindenekelŲtt -  a m¼lt sz§zadban elkezdett lecsapol§sok elŲtti ï 

nagysz§m¼ ®s nagy kiterjed®sƂ tavak, n§dasok, vizes r®tek, s ekkor m®g nagyobb lombhullat· erdŲk, 

ligetek vil§ga kedvezett a gyƂjtºgetŲ gazd§lkod§snak, a vadon termŲ ®s k¿lºnbºzŲk®ppen 

felhaszn§lhat· nºv®nyek gyƂjtºget®s®nek ®s a vadon ®lŲ §llatok zs§km§nyol§s§nak, a vad§szatnak ®s 

hal§szatnak. Nyilv§nval· azonban, hogy a mezŲgazd§lkod§s egyre intenz²vebb® v§l§s§val a gyƂjtºget®s, 

vadfog§s ®s hal§szat elvesz²ti valamikori jelentŲs®g®t. Az egykori §ll·vizek, n§dasok ®s vizenyŲsºk nagy 

r®sz®nek kisz§r²t§s§val, kasz§l·kk§ ®s sz§nt·kk§ alak²t§s§val, az erdŲk tov§bbi fogy§s§val (legelŲk 

nyer®se ®rdek®ben) ezek az Ųsi foglalkoz§sok hovatov§bb a szeg®ny ember alkalmi foglalatoss§g§v§ 

csºkev®nyesednek, s a 4 0 - es, 5 0 - es ®vekben m®g ezek kºr®ben is csak az eml®k®vel tal§lkozunk. 

MezŲs®g agyagos talaj §nak kedvezŲ tulajdons§ga, hogy t§rolja a vizet, ez®rt sz§razs§gban is hoz 

term®st. Talaj§nak ®s erd®lyi viszonylatban kis tengerszint feletti magass§g§nak kºszºnhetŲen egykor, 

eg®szen a 19. sz§zad v®g®ig ñErd®ly ®l®skamr§jaò volt. 

A MezŲs®g m§sik term®szeti kincse a s· volt, sajnos b§ny§i a 19. sz§zad elej®n kimer¿ltek. 

Mint aff®le, tºbb megye kºzt megosztott, v§rostalan s j·r®szt ¼ttalan ter¿let, a kºrnyezŲ mozgalmas, 

v§rosos- v§s§rhelyes ºvezet szempontj§b·l az ®lelmi nyersanyagot bŲs®gesen ®s olcs·n szolg§ltat· 

vid®knek sz§m²tott, egy®bk®nt ®rdektelen gyarmati ®rtelemben. 

Napjainkra ezt a jelentŲs®g®t nehezen mƂvelhetŲ agyagos talaja, nagyr®szt domboldalakon elter¿lŲ 

sz§nt·fºldjei miatt csaknem teljesen elvesztette, hab§r a lakoss§g jelentŲs r®sze ma is mezŲgazdas§gb·l 

®l. 

 
Kukoric§s a faluban 

 
Kecskecsorda
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Mozg· m®h®szet 

 
Jellegzetes mezŲs®gi gazdas§gi ®p¿let 

 
ñNapraforg·faò 
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+ÅÚÄÅÔÌÅÇÅÓ ÉÎÆÒÁÓÔÒÕËÔĭÒÁ 

Az Erd®ly kºzep®n tal§lhat· MezŲs®g v§rosokt·l t§vol fekvŲ t§j. A fŲ ¼tvonalak mindig elker¿lt®k, 

kºzleked®se ma is kezdetleges, ²gy ®rthetŲ, hogy napjainkban is sok archaikus n®prajzi jelens®g 

tanulm§nyozhat·.  

 

Đttalan utak 

 
Biciklivel b§rmi megkºzel²thetŲ 
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3ÁÊÜÔÏÓ ÍÅÚěÓïÇÉ ÐÁÒÁÓÚÔÉ ïÌÅÔÍĕÄ ïÓ ËÕÌÔĭÒÁ 

A n®prajztudom§ny meglepŲen k®sŲn, csak az 1930- as ®vekben fedezte fel a MezŲs®get. Ennek oka 

tal§n a kºzleked®si neh®zs®gekben is rejlik, meg abban, hogy a gyƂjtŲket Kalotaszeg ®s Sz®kelyfºld 

sokkal l§v§nyosabb eredm®nyekkel kecsegtette.  

Igen r®gies ®s nagyon gazdag paraszti mƂv®szet t§rult fel a n®prajz kutat·i elŲtt, egy saj§tos 

ĂmezŲs®giò paraszti ®letm·dnak ®s kult¼r§nak az ŲrzŲje, ennek oka fŲk®nt az, hogy a MezŲs®g 

fejlŲd®se, tal§n elz§rts§g§nak kºszºnhetŲen is kºrnyezet®n®l lass¼bb volt. 

 
Torn§cos paraszt h§z Pusztakamar§son 

 
Jellegzetes mezŲs®gi k®p 
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ĂG®meskutak ®s sz®nabugly§k vid®keò 

-ÕÌÔÉËÕÌÔÕÒÁÌÉÔÜÓ 

A MezŲs®g a rom§n ®s magyar n®p, sŲt ®szakkeleti perem®n m®g a telepes sz§sz s az egyes faluv®geken 

megh¼z·d· cig§ny etnikum kºzºs sz¿lŲfºldje. 

Magyarok a MezŲs®g ®szaki ®s d®lkeleti r®sz®n (Marosv§s§rhely ®s Sz§szr®gen kºrny®k®n) laknak 

nagyobb sz§mban. A sz§szok t¼lnyom· tºbbs®ge a Beszterce- kºrny®ki falvakban, a  MezŲs®g ®szakkeleti 

r®sz®n ®lt. 

 
A multikulturalit§s nyomai  


























